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[新聞稿 即時發放] 
為「兒童發展基金」計劃培訓優質友師

全港首個優質友師培訓課程舉行結業禮

學員聚首一堂  分享友師路上難忘點滴
（2013年1月21日，香港）「香港優質師友網絡」（QMN）與香港理工大學專業進修學院（SPEED） 合辦的全港首個優質師友訓練課程 「優質成長嚮導系列1： 成為青少年的優質友師」於2013年1月19日舉行第一屆結業禮，超過50名友師學員帶同親友及友員出席典禮，和嘉賓們聚首一堂，分享友師路上的點滴。
大會邀得統領「兒童發展基金」計劃的特區政府勞工及福利局副秘書長陳羿先生從百忙中撥冗蒞臨主禮，為肄業學員打氣，鼓勵他們繼續努力扮演優質友師的角色，把所學到的友師知識和技巧，靈活應用在跟友員的相處上，協助他們健康成長並擺脫跨代貧窮。
陳羿先生在致辭時表示：「『兒童發展基金』是一個新嘗試，我相信把這個計劃發揚光大，可以建立一個更適合兒童成長的環境，我希望各位可以繼續當友師，並鼓勵更多身邊的人加入友師的行列，令友師像『七‧十一』一樣，『總有一間喺左近』，每個兒童和青少年的附近，總有一個友師。」陳羿又鼓勵在座的友師學員，他說：「各位友師即將進入計劃的第二年，未來將面對更多挑戰，但我相信，你們經歷了訓練之後，你們的能力和應變都將大大提升。」

香港優質師友網絡創辦人兼主席蔡元雲醫生見證社會上有不少熱心人不單願意為下一代奉獻時間，還積極學習、裝備自己成為優質友師而深受感動，他表示：「香港有很多機構、很多人都有心做一些事，今天你們應該成為模範畢業生。我相信，解決香港的貧富懸殊問題，不是派錢，而是嚮導香港的下一代，每一個人都走一條不一樣的路，有尊嚴地裝備自己，貢獻社會。」
在結業禮上，各班學員自發地安排多個精彩項目，分享成為友師之後的心路歷程，包括合唱改編自流行曲的《友師的心酸》，歌詞充分反映了作為青少年友師的親身經歷和感受。此外，亦有友師學員帶同其友員與眾嘉賓分享他們的難忘經歷，令與會者非常感動。 
香港優質師友網絡與香港理工大學專業進修學院於2011年11月起，推出全港首個優質友師訓練課程，目的是為政府的「兒童發展基金」計劃（www.cdf.gov.hk）培訓優質友師。課程推出後反應熱烈，首年度共開設了六班，學員來自各行各業，有企業資助員工報讀課程，亦有熱心的公眾人士主動查詢及報讀課程。

此課程有別於一般義工培訓，將持續進修與義務工作培訓共冶一爐。課程除得到學術界的認受性，同時鼓勵學員奉獻時間，以生命影響生命。此外，香港優質友網絡在課程初期安排學員跟「兒童發展基金」計劃的參加者進行配對，將課堂之理論同步實踐，並接受導師之支援督導，學員得到一個難能可貴的持續學習與義務工作互相配合的經驗。

為達成使命及進一步鼓勵更多義工朋友報讀有關培訓課程，香港優質質師友網絡設立全港首個「奉獻時間獎學金」，合資格的學員，將獲頒發相等於課程全費的「奉獻時間獎學金」。此獎學金由善長人翁捐助。

     在2013年，香港優質師友網絡除繼續開辦現時的一年制「優質友師培訓課程」外，亦因應各界的需要，增設一年制的「支援督導師訓練課程」、較彈性的半年制「優質友師培訓課程」，以及跟師友計劃有關的工作坊和講座等短期課程。最新一期「優質友師培訓課程」將於2013年3月8日開課，詳情請瀏覽香港優質師友網絡的網站www.qmn.hk。
傳媒查詢︰
香港優質師友網絡項目經理林嘉汶小姐（電話：91322499  電郵：carmenlam@qmn.hk）

有關香港優質師友網絡
「香港優質師友網絡」是一個由商界、社福界的領袖及學者攜成立的民間組織，期望把社會上有志服務青少年的成年人培訓成知識與熱誠兼備的優質友師，配合「兒童發展基金」的之下推行的友師計劃，營造成年人奉獻時間和資源去關懷青少年的文化，為下一代的正面成長作出貢獻。
「香港優質師友網絡」的創辦人兼主席為資深青少年工作者蔡元雲醫生，服務範圍包括：開辦優質友師訓練課程、跟師友計劃相關的課程、講座和工作坊；建立全港首個網上友師平台；招募友師；為企業/機構提供顧問服務等。
「香港優質師友網絡」的網址為：www.qmn.hk

有關兒童發展基金
「兒童發展基金」計劃是香港特區政府接納前扶貧委員會建議，於2008年獲立法會財委會撥款三億元成立的計劃。計劃為期三年，由三個主要元素組成，分別是目標儲蓄、師友計劃和個人發展計劃，對象是10至18歲來自弱勢家庭的兒童及青少年，目標是紓緩跨代貧窮的問題。每名參加者獲配對一名義務友師，並須在計劃期內作定期儲蓄及訂立個人發展計劃。
「兒童發展基金」網址為：www.cdf.org.hk
當日活動花絮
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香港優質師友網絡創辦人兼主席蔡元雲醫生表示：「我相信，解決香港的貧富懸殊問題，不是派錢，而是嚮導香港的下一代，每一個人都走一條不一樣的路，有尊嚴地裝備自己，貢獻社會。」[image: image2.jpg]em, — -~ >
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勞工及福利局副副秘書長陳羿先生指出：「『兒童發展基金』是一個新嘗試，我相信把這個計劃發揚光大，可以建立一個更適合兒童成長的環境，我希望各位可以繼續當友師，並鼓勵更多身邊的人加入友師的行列，令友師像『七‧十一』一樣，『總有一間喺左近』，每個兒童和青少年，總有一個友師在附近。」
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香港優質師友網絡主席蔡元雲醫生（左）致送紀念品給主禮嘉賓勞工及福利局副秘書長陳羿先生（右）。
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在香港優質師友網絡第一屆「優質成長嚮導培訓課程」結業禮上，友師學員帶同親友，與一眾嘉賓濟濟一堂。百多人坐滿整個演講廳，場面熱鬧。
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友師學員帶同友員參加結業禮，讓友員走進自己的生活，分享肄業的喜悅。
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