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  香港優質師友網絡通訊   
第二期 

 

 2012年9月 

 

重點消息 
 

經過逾一年的籌備，香港優質師友網絡的網上平台正式升級至3.0，推出「兒童發展基金

優質計劃管理系統」，以支援「兒童發展基金計劃」的行政工作電子化；我們並於8月21

日假香港理工大學舉行簡布會，向「兒童發展基金」計劃的營辦機構介紹系統的功能和

用法。當日共有10間營辦機構派出21名計劃負責人出席簡布會。 

 

功能一及二：項目參加者資料記錄及師友配對 

 

 

 

 

  

   

輸入友員資料 

亦可匯入相關試算表檔案 

輸入友師資料 

系統進行自動配對 
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功能三：數據管理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下一輪系統升級預告 

 

在可見的將來，「兒童發展基金優質計劃管理系統」將進一步優化，並增設以下多個功

能： 

 

‧不同的數據分類及統計選項，以提升數據管理效率； 

‧輸出有用的統計資料，協助數據分析及提供概覽； 

‧自動製作不同類型的報告，包括友員儲蓄進度報告； 

‧以試算表的格式從系統中匯出數據，供機構存檔； 

‧讓友師參與，自行輸入跟友員溝通及見面的記錄，從而減低營辦機構的行政工作。 

 

香港優質師友網絡期望此系統能夠有效支援「兒童發展基金」計劃的營辦機構，長遠發

展成一個強勁的平台，大大減輕營辦機構處理「兒童發展基金」計劃相關資料及數據的

工作量。我們熱切邀請各營辦機構使用此系統，並給予用家意見，讓我們不斷改進和投

入資源，為計劃提供更佳的支援。 

活動詳情及參加者資料紀錄 

友員儲蓄記錄 

師友會面／溝通記錄 
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傳媒報道 
  
師友故事搬上「感動香港」熒幕 

香港優質師友網絡首席經理（課程及發展）暨「優質成

長嚮導課程」首席導師梁紹龍先生獲推選為「感動香

港」年度人物，並在亞洲電視的「感動香港」人物年度

推選節目：第十五集「迷霧中的明燈」中的擔任主角。 

 

梁紹龍先生本身亦是青少年的友師，他在節目中分享跟友員相處的點滴。節目已於7月14

日晚上播出，有興趣的朋友，可按下以下連結重溫梁紹龍先生的感人故事： 

http://app2.hkatv.com/v5/video/video.php?id=109136&p=962&c=&cn= 

 

港台節目《笑容從家開始》訪問QMN 

香港電台第五台節目《笑容從家開始》於7月27日訪問香港優質師友網絡董事、香港理工

大學應用社會科學系副系主任陳清海博士，講述跨代關係及介紹「兒童發展基金」、香

港優質師友網絡，有興趣的朋友可點擊以下連結重溫節目： 

http://programme.rthk.org.hk/channel/radio/programme.php?name=radio5/smilefamily&d=2012-07-

27&p=4304&e=186052&m=episode 

 

另外，本網絡首席導師梁紹龍先生及2名友師學員亦於9月21日及28日接受《笑容從家開

始》主持人張笑容訪問，讓聽眾更了解師友計劃，有興趣的朋友緊記收聽節目或重溫。 

 

明報第556期教得樂於「教育在線」專題報道QMN  

明報教得樂於6月12日刊登了有關QMN的專題報道，有興趣的朋友請點擊以下圖片瀏覽報

道：  

 

 

http://app2.hkatv.com/v5/video/video.php?id=109136&p=962&c=&cn=
http://programme.rthk.org.hk/channel/radio/programme.php?name=radio5/smilefamily&d=2012-07-27&p=4304&e=186052&m=episode
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合作夥伴 
 

 

 

 

兒童發展配對基金一年一度的旗艦籌款活動「聖誕頌歌節2012」，現已開始接受報名。為

我們的下一代出一分力，請立即點擊以下連結了解詳情： 

http://www.cdmf.org.hk/b5_evt_details.php?id=3 

 

 

 

 

香港優質師友網絡早前獲得澳門教育暨青年局的邀請，於8月4日及25日前赴澳門，舉行

「優質友師工作坊」，為教青局撥款資助的青少年師友計劃的營辦機構社工及參加計劃

的友師進行培訓，每個工作坊共有約20名學員參加。 

 

澳門教青局現時正積極於澳門展開青少年師友計劃，

早前曾兩度委托香港理工大學醫療及社福研究網絡進

行師友計劃的研究，及後透過香港理工大學應用社會

科學系副教授陳清海博士（亦為醫療及社福研究網絡

的總監及香港優質師友網絡的董事），促成了是次香

港優質師友網絡跟澳門教青局的合作。 

 

  

  

 

 

香港中文大學賽馬會公共生及基層醫療學院舉辦「創路雄人」 

計劃，目的是集結一群跨界專業人士，包括消防員、心理學

家、教育工作者、醫生、教師和社工，協助弱勢／邊緣青少年

提升命動力及探索未來路向，預防他們濫用藥物。 

 

香港優質師友網絡獲邀加入「消防人員師友計劃」的支援特別

小組，負責向120名擔任友師的消防員提供總共三次、每次8小

時的友師培訓，向他們傳授有系統的友師理論和技巧。 

 

是次培訓是本網絡首次跟香港理工大學以外的大專院校合作，也是香港拓展不同師友計

劃模型的新嘗試，我們期望這是以青少年為服務對象的師友計劃發展的一個新里程。 

http://www.cdmf.org.hk/b5_evt_details.php?id=3
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工業福音團契邀請香港優質師友網絡董事陳清海博

士於9月9日下午為該團契營辦的「兒童發展基金」

計劃第三批次的友師進行培訓，教導他們與青少年

相處的技巧，及如何跟友員制定個人發展計劃。是

次培訓，共有50名友師出席，他們都表示課程內容

極具啟發性，令他們大開眼界、獲益良多。 

 

此外，工業福音團契亦於9月16日假新界神召會屏山堂舉行「兒童發展基金計劃分享會：

夢想進行式」，社會福利署助理署長馮民樂先生、社會福利署元朗區福利員符俊雄先

生、教會關懷貧窮網絡常務委員陳清海博士、胡志偉牧師、兒童發展配對基金總幹事林

仙韻女士等均應邀出席。 

 

政策推動 
 

蔡元雲醫生就防治跨代貧窮政策向政府進言 

在過去的暑假，香港優質師友網絡創辦人暨主席蔡元雲醫生曾先後約見新任特首梁振英

先生、政務司司長林鄭月娥女士，以及勞福局局長張建宗先生，就政府防治跨代貧窮的

政策交換意見。 

 

會上，雙方除了探討香港長遠的扶貧政策之外，蔡元雲醫生特別提出，在「兒童發展基

金」計劃中，優質的友師足以影響少年人的生命，強調推行大學為本的「師友計劃」新

模式是吸納優質友師的重要途徑，而勞福局代表承諾將繼續跟進有關建議。 

 

我們的課程 

 

優質成長嚮導課程 

香港優質師友網絡於5月18日及7月26日加開兩班

「優質成長嚮導課程I：成為青少年的優質友師」。 

 

至目前為止，有關課程已開至第六班，甚受友師歡

迎。在可見的將來，我們將再開兩班，分別提供給

在港工作的內地學生團體及教會團體，將配合「兒

童發展基金」第四批次推出步伐開課。 
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教學團隊 
 

香港優質師友網絡過去數月加入了三名教學新血，在優質友師課程中擔任講師，三人分

別是陳國聯先生（Adam）、鍾礎斌先生（Indie）和姚建興先生（Paul）。 

 

陳國聯先生是資深青少年工作者、註冊社工、香港理工大學社會

工作博士候選人，研究興趣為青少年吸毒問題，他亦參與不同社

福機構的項目，提供青少年輔導、項目督導及顧問等服務。 

 

 

鍾礎斌先生畢業於牛津大學，取得心理及

研究碩士，現向不同公私 營機構提供顧問研究、員工培訓服務，

並於多家本港大專院校從事教學工作，包括港大、中大、理大及

城大。 

 

姚建興先生畢業於倫敦大學、諾定咸大學及香港理工大學，取得

教育碩士及學校輔導與督導文學碩士，現為香港理工大學社會工

作博士候選人，從事教育及輔導工作多年，前為中學教師。 

 

 

特別鳴謝 

 

泰美商業科技有限公司 

泰美商業科技有限公司為香港優質師友網絡之「兒童發

展基金優質計劃管理系統」提供用戶支援服務，協助

「兒童發展基金」營辦機構暢順地使用有關系統。  

聯絡及查詢 

香港優質師友網絡 

梁紹龍 Mark Leung    93480125 / markleung@qmn.hk 

蔡欣欣 Yin Yin Tsoi  27665504 / yinyintsoi@qmn.hk 

電郵：info@qmn.hk 

網址：www.qmn.hk 

facebook 專頁：http://www.facebook.com/QMN 

www.qmn.hk

